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Aktuelle Nachrichten

Hallo und guten Tag, liebe Kneippianer und Kneippianerinnen!
Es ist wieder Zeit fiir die neuesten Nachrichten des Landesverbandes.

Zuerst mochten wir Sie auf unsere Bildungsangebote in den nachsten Wochen aufmerksam machen:

- Workshopseminar “SensibelStabil“, Datum: 09.05.2026, Tagungsort: WiSoAk in Bad Zwischenahn mit Katja Poppe.

- Seminar "Offentlichkeitsarbeit", Datum: 30.05.2026, Tagungsort: Krauterhotel Heidejiger in Mulmshorn mit Ralf G. Poppe.

- Workshopseminar “Kneipp Oxymel - Altes Hausmittel kommt zurtick”, Datum: 16.06.2026, Tagungsort: Geschaftsstelle des
LV in Celle mit Roswitha Kaiser.

Wir hoffen auf zahlreiche Anmeldungen in den nachsten Tagen!

Bei unserer Info-Veranstaltung mit dem Rechtsanwalt Heiko Klages "Grundlagen des Vereinsrechts fiir ehrenamtliche Vereins-
vorstande” am 06.06.2026 im Krauterhotel Heidejager in Mulmshorn sind noch ein paar Platze frei.
Bitte melden Sie sich zwecks Planung rechtzeitig an.

Bodo Clemens hat Niedersachsen Anfang Marz verlassen.
Wir bedanken uns bei allen, die ihn auf seiner Reise durch Niedersachsen betreut und versorgt haben. Weitere Informationen zu
seinem Spendenlauf finden Sie u.a. auf Instagram und auf den Seiten des Kneippbundes.

In eigener Sache: Wir alle leben von der Vielfalt und dem Engagement unserer Kneipp-Vereine. Damit die Kneipp-Bewegung auch
in den kommenden Jahren lebendig und attraktiv bleibt, mdchten wir gemeinsam mit Ihnen die Weichen flir morgen stellen. Wir
rufen daher eine neue , Arbeitsgruppe Zukunft” ins Leben und suchen Menschen mit Visionen, Organisationstalent oder einfach
Lust auf Veranderung. Ob langjahriges Vorstandsmitglied mit Erfahrungsschatz oder ,frisches” Mitglied mit neuem Blickwinkel —
jede Perspektive ist wertvoll.

Die Welt um uns herum verandert sich: Digitalisierung, neue Erwartungen an das Ehrenamt und moderne Gesundheitsbedrfnisse
fordern uns heraus. In der Arbeitsgruppe wollen wir gemeinsam Losungen finden, wie wir neue Mitglieder und jiingere Zielgruppen
begeistern, die Vereinsverwaltung zukunftsfahig machen und das Kneippsche Erbe modern und zeitgemal® kommunizieren. Wenn
Sie Interesse haben, schreiben Sie uns bitte eine E-Mail an: info@kneipp-bund-nds.de

Zum Schluss weisen wir auf den nachsten Aktionstag hin:

Sebastian Kneipp-Tag oder auch Tag des Wassers am 17.05.2026

AKTIONSZEITRAUM 11. - 17. Mai 2026

»Auch das Wasser kann als wirksames Mittel zur Erhaltung der Gesundheit, zur Bewahrung und Vermehrung der Krafte verwendet
werden” (Sebastian Kneipp).

Die Vorschlage und Ideen fiir Mitmachaktionen kann jeder Verein und jede zertifizierte Einrichtung individuell anpassen. Fir jeden
Aktionszeitraum gibt es ca. 2 Monate vorher eine online-Kick-off-Runde des Kneipp-Bundes, an der alle Interessierten teilnehmen
konnen. Hier gibt es Impulse von Fachleuten und Fragen zur Umsetzung kdnnen an das Team der Bundesgeschéftsstelle gestellt
werden. Alle Informationen sind online auf den Webseiten www.kneippbund.de und www.zukunft-kneipp.de zu finden.

lhr Vorstand
Kneipp-Bund Landesverband Niedersachsen-Bremen e.V.
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